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Weiterbildungsangebote im inklusiven Tanz        

Angebote für regelmässige Trainings & Weiterbildung in Bern  

Ort / Zeit Stil / Richtung Unterrichtende Kontakt /Links Einschätzung 

Studio Akar1 

 

Technikstunden 

Zeitgenössisch 

Diverse http://www.akardance.ch 

 

Geeignet für TänzerInnen, die an ihrer 

Technik und am Grundverständnis des 

Körpers arbeiten wollen 

Bollwerk in Bern2 Contact Improvisa-

tion im Wasser 

Manuela Blanchard https://www.earthandwaterdan

ce.com/ 

 

Zum Erlernen der Technik von Contact 

Improvisation & erforschen der eigenen 

Bewegungsmöglichkeiten 

Tanzschule Bounce 

Urban3, 

 

HipHop, House, 

Locking, Waacking, 

Ragga 

Andrea von Gunten http://www.bounceurban.ch/tan

zschule/stundenplan 

 

Besonders für Jugendliche geeignet. 

Grundtechnik HipHop etc. Aber auch 

offen für Erwachsene 

BewegGrund, di-

verse Daten & Orte 

Wochenend-Work-

shop in verschie-

denen Stilen  

GastdozentInnen aus 

dem In- und Ausland 

https://www.beweggrund.org/d

e/workshops-3.html 

Je nach Workshop zur regelmässigen 

Weiterbildung, für NeueinsteigerInnen 

 

 
1 Studio Akar: Maulbeerstrasse 8, 3001 Bern. Zugänglich für Tanzende im Rollstuhl, kein Rollstuhl WC.  Zusammenarbeit mit Carole Meier, Studioleiterin.   
  Coaching durch BewegGrund falls erwünscht.    
2 Bollwerk Bern: Bollwerk 21, 3011 Bern. Zugänglich für Tanzende im Rollstuhl 
3 Bounce Urban: Libellenweg 10, 3006 Bern. Zugänglich für Tanzende im Rollstuhl, kein Rollstuhl WC. Zusammenarbeit in Kursen für Jugendliche seit 2013.  

http://www.beweggrund.org/
http://www.akardance.ch/
https://www.earthandwaterdance.com/
https://www.earthandwaterdance.com/
http://www.bounceurban.ch/tanzschule/stundenplan
http://www.bounceurban.ch/tanzschule/stundenplan
https://www.beweggrund.org/de/workshops-3.html
https://www.beweggrund.org/de/workshops-3.html
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Angebote zur Weiterbildung in der Schweiz4 

Name / Ort  Stil / Richtung Angebote Kontakt /Links 

Danse Habile, 

Genf 

Zeitgenössischer 

Tanz 

Performances & regelmässige Workshops 

& Kurs 

http://www.danse-habile.ch/ 

 

Tanzgruppe 

Strandgut, Basel 

Zeitgenössischer 

Tanz 

Performances und sporadische Work-

shops 

http://www.strandguttanz.ch/pmwiki.php?n=Main.Ho

mePage 

 

Teatro 

Danz'Abile, bei 

Lugano 

Tanztheater Aufführungen & sporadische Workshops  http://www.teatrodanzabile.ch/La-compagnia 

Accademia 

Dimitri 

Performative Kunst 

mit oder ohne 

Behinderung 

Ausbildung: CAS Diversity and Inclusive 

Practice in Performing Arts - Vielfalt und 

Inklusion in der performativen Kunst 

https://www.accademiadimitri.ch/en/advanced-

studies/cas-dippa-diversity-and-inclusive-practice-in-

performing-arts-en/ 

Theater Hora, 

Zürich 

Theater Ausbildung Schauspiel für Menschen mit 

einer geistigen Behinderung, sporadisch 

Workshops 

https://hora.ch/das-labor/ 

Academy Teatro 

Dimitri, Verscio 

Bewegungstheater Oster- und Sommerkurse in breiter Aus-

wahl 

https://www.accademiadimitri.ch/en/ 
 

Tanzhaus Zürich DanceAbility Tanzimprovisation für alle https://www.tanzhaus-zuerich.ch/kurse/danceability-
workshop 

 
4 Zu all diesen Anbietern besteht ein direkter Kontakt. BewegGrund kann dadurch optimal helfen, individuelle Weiterbildungsprojekte auszuarbeiten. 

http://www.beweggrund.org/
https://www.danse-habile.ch/index.php/agenda
https://www.danse-habile.ch/index.php/agenda
http://www.strandguttanz.ch/pmwiki.php?n=Main.HomePage
http://www.strandguttanz.ch/pmwiki.php?n=Main.HomePage
http://www.teatrodanzabile.ch/La-compagnia
https://www.accademiadimitri.ch/en/advanced-studies/cas-dippa-diversity-and-inclusive-practice-in-performing-arts-en/
https://www.accademiadimitri.ch/en/advanced-studies/cas-dippa-diversity-and-inclusive-practice-in-performing-arts-en/
https://www.accademiadimitri.ch/en/advanced-studies/cas-dippa-diversity-and-inclusive-practice-in-performing-arts-en/
https://hora.ch/das-labor/
https://www.accademiadimitri.ch/en/
https://www.tanzhaus-zuerich.ch/kurse/danceability-workshop
https://www.tanzhaus-zuerich.ch/kurse/danceability-workshop
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Mops_DanceSyn

drome, Locarno 

Zeitgenössischer 

Tanz 

Workshops und Weiterbildungen für 

Menschen mit Down-Syndrom 

http://www.mopsdancesyndrome.com/index_en.html 

Auswahl von Weiterbildungsangeboten im Ausland5 

Name / Ort  Stil / Richtung Angebote Kontakt /Links 

Tanzfähig Berlin Zeitgenössischer 

Tanz 

Regelmässige Trainings & sporadische 

Workshops mit intern. DozentInnen 

http://www.tanzfaehig.com/index.html 

 

Tanzbar Bremen Zeitgenössischer 

Tanz, Tanztheater 

Regelmässiger Unterricht, Ausbildung für 

junge Menschen mit Behinderung & 

Workshops mit intern. DozentInnen 

http://www.tanzbarbremen.com/angebote/ 

 

Danza Mobile, Sevilla, 

Spanien 

Zeitgenössischer 

Tanz, Flamenco 

Einflüsse 

Regelmässige Kursangebote & 

Ausbildung für Menschen mit einer 

geistigen Behinderung, aber auch für 

körperbehinderte und nicht behindert 

TänzerInnen sind Besuche möglich – nach 

Absprache 

https://danzamobile.es/escuela-de-danza/ 

Candoco Dance 

Company, London, UK 

Zeitgenössischer 

Tanz 

Die führende inklusive Company in 

Europa. Summer lab, jeweils 1 Woche im 

August & andere Workshopangebote 

http://www.candoco.co.uk/learning/artists/ 

 

Adam Benjamin, 

England 

Zeitgenössischer 

Tanz 

Einer der Gründerfiguren des inklusiven 

Tanzes – unterrichtet sporadisch – Daten 

auf Anfrage 

http://www.adambenjamin.co.uk/workshops 

 

 
5 Zu all diesen Anbietern besteht ein direkter Kontakt. BewegGrund kann dadurch optimal helfen, individuelle Weiterbildungsprojekte auszuarbeiten. 
 

http://www.beweggrund.org/
http://www.mopsdancesyndrome.com/index_en.html
http://www.tanzfaehig.com/tanzfaehig.html
http://www.tanzfaehig.com/tanzfaehig.html
http://www.tanzbarbremen.com/angebote/
https://danzamobile.es/escuela-de-danza/
http://www.candoco.co.uk/learning/artists/
http://www.adambenjamin.co.uk/workshops
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Stopgap Dance 

Company, England 

Zeitgenössischer 

Tanz 

Company mit verschiedenen 

Weiterbildugngsangeboten & Ausbildung  

http://stopgapdance.com/about 

 

Philipp Channels, 

Australien 

Zeitgenössischer 

Tanz, Improvisati-

onstechnik 

Der mehrtägige Kurs ‚beyond technique‘ 

wird auch immer wieder in Europa 

angeboten – Daten auf Anfrage 

http://philipchannells.com/workshops/beyond-

technique/ 

 

Alito Alessi, USA Begründer 

DanceAbility 

Alito unterrichtet immer wieder Workshops 

und Ausbildungsmodule in Europa – Da-

ten siehe Website 

http://www.danceability.com/ 

 

People Dancing        

The Foundation for 

Community Dance, 

Grossbritannien 

Versch. Stile, 

Konferenzen  

Konferenzen, Workshops & 

Austauschtreffen in England – 

verschiedenen Termine 

http://www.communitydance.org.uk/dance-and-

disabled-people/courses-and-conferences.html 

 

Spinn Dance Company, 

Schweden 

Zeitgenössischer 

Tanz 

Sporadische Workshops mit 

internationalen DozenInnen 

http://danskompanietspinn.se/en/om-spinn/ 

 

Croi Glan Dance 

Company, Irland 

Zeitgenössischer 

Tanz 

Company mit regelmässigen 

Workshopangeboten und 

Ausbildungskursen für Profis 

https://www.croiglan.com/company-workshops 

Impulsfestival in Wien Internationales 

Festivals für 

zeitgenössischen 

Tanz 

Juli/August 

Mit grossem Workshopangebot, z.B. mit 

Adam Benjamin & Alito Alessi, offen für 

Menschen mit Behinderungen 

https://www.impulstanz.com/workshops/ 

 

 

http://www.beweggrund.org/
http://stopgapdance.com/about
http://philipchannells.com/workshops/beyond-technique/
http://philipchannells.com/workshops/beyond-technique/
http://www.danceability.com/
http://www.communitydance.org.uk/dance-and-disabled-people/courses-and-conferences.html
http://www.communitydance.org.uk/dance-and-disabled-people/courses-and-conferences.html
http://danskompanietspinn.se/en/om-spinn/
https://www.croiglan.com/company-workshops
https://www.impulstanz.com/workshops/
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Axis Dance Company, 

USA 

Zeitgenössischer 

Tanz 

Die grosse inklusive US Comapny. 

Bietet jedes Jahr einen Sommerkurs an. 

http://www.axisdance.org/summer-intensive 

 

 
Weitere Websites: 

 
Disability Arts International: http://www.disabilityartsinternational.org 

un-label EU: http://un-label.eu/en/ 
Unlimited Arts UK: https://weareunlimited.org.uk 

 
 

Bei Fragen helfen wir gerne weiter! info@beweggrund.org 

 

http://www.beweggrund.org/
http://www.axisdance.org/summer-intensive
http://www.disabilityartsinternational.org/
http://un-label.eu/en/
https://weareunlimited.org.uk/
mailto:info@beweggrund.org

